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Poszanowanie godnosci os6b starszych

04.03.2015

Katecheza wygtoszona przez papieza Franciszka
podczas audiencji generalnej

Drodzy bracia i siostry, dzien dobry,

Katecheza dzisiejsza i w przyszig srode beda poswiecone osobom starszym, ktérymi w
Srodowisku rodzinnym sa dziadkowie lub wujkowie-dziadkowie, czy tez ciocie-babcie.
Dzisiaj zastanowimy sie nad problematycznym aktualnym stanem oséb w podeszitym
wieku, a nastepnym razem, bardziej pozytywnie nad powolaniem zawartym w tym
okresie zycia.

Dzieki postepowi medycyny zycie sie wydtuzyto: jednakze spoteczenstwo nie ,poszerzyto
swej hojnosci” wobec zycia! Liczba os6b starszych znacznie sie zwiekszyla, ale nasze
spoteczenstwa nie zorganizowaly sie dostatecznie, aby zrobi¢ dla nich miejsce, z
nalezytym szacunkiem i konkretnym braniem pod uwage ich kruchosci a takze godnosci.
Dopdki jesteSmy miodzi, jestesmy skltonni do ignorowania starosci, jakby to byta choroba,
ktéra trzeba od siebie odsuwac. Kiedy natomiast pdzniej stajemy sie starsi, zwlaszcza
jesli jesteSmy biedni, chorzy i samotni, to doswiadczamy wad spoteczenstwa
zaprogramowanego nha wydajnos¢, ktére w konsekwencji ignoruje starszych. A osoby
starsze sg bogactwem, nie mozna ich ignorowac.

Benedykt XVI, odwiedzajgc dom seniora uzyt stéw jasnych i proroczych. Wypowiedziat
nastepujace stowa: ,Jako$¢ danego spoteczenstwa, powiedziatbym cywilizacji ocenia sie
takze po tym, jak sg traktowane osoby starsze, a takze jakie miejsce jest dla nich
zarezerwowane we wspolnym zyciu” (12 listopada 2012 ). To prawda, zwrdécenie uwagi
na osoby starsze wyrd6znia cywilizacje. Czy w danej cywilizacji zwraca sie uwage na
osobe starsza, czy jest miejsce dla osoby starszej? Jesli tak, to taka cywilizacja bedzie sie
rozwija¢, poniewaz potrafi uszanowa¢ madros¢, wiedze starcow. Jesli natomiast w jakiejs
cywilizacji nie ma miejsca dla oséb starszych, sg odrzucane, bo stwarzajg problemy, to
takie spoteczenstwo niesie z sobg wirus Smierci — tak wam to jasno przedstawiam.

Na Zachodzie uczeni przedstawiajg obecne stulecie jako wiek starzenia sie: spada liczba
dzieci, przybywa starcow. To zachwianie robwnowagi jest dla nas wyrzutem, a wrecz
wyzwaniem dla wspoétczesnego spoteczenistwa. A mimo to kultura zysku nalega, by
ukazywac osoby starsze jako ciezar, ,balast’. Mentalnos¢ taka uwaza, ze starsi nie tylko
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nie produkuja, ale sg ciezarem: podsumowujac takie rozumowanie — trzeba ich usunag.
To wstretne, gdy widzimy, ze osoby starsze sg odrzucane! To co$ strasznego, to grzech!
Nikt nie Smie powiedzie¢ to otwarcie, ale tak sie czyni! Jest co$ podiego w tym
przyzwyczajeniu do kultury odrzucenia. JesteSmy przyzwyczajeni do odrzucania. Chcemy
usuna¢ nasz nasilajgcy sie strach przed staboscig i bezbronnoscig; ale czynigc w ten
spos6éb zwiekszamy w osobach starszych udreke z powodu ziego tolerowania i
opuszczenia.

Juz postugujgc w Buenos Aires namacalnie dotknatem tej rzeczywistosci i zwigzanych z
nig problemow: ,Osoby starsze sg opuszczone i to nie tylko w biedzie materialnej. Sg
opuszczone Ww egoistycznej niezdolnosci zaakceptowania ich ograniczen
odzwierciedlajacych nasze ograniczenia, w wielu trudnosciach, jakie muszg dzi$
przezwyciezy¢, aby przetrwac¢ w takiej cywilizacji, ktéra nie pozwala im partycypowac,
pozwoli¢ ustysze¢ swoj gtos ani tez by¢ punktem odniesienia, wedlug modelu
konsumistycznego, tego, ze «jedynie mitodzi mogg by¢ uzyteczni i mogqg ciszyc¢ sie
zyciem». Te osoby starsze powinny by¢ natomiast dla catego spoteczenstwa bogactwem
madrosciowym naszego ludu. Jak tatwo mozna uspi¢ sumienie, gdy nie ma mitosci!” (Solo
I'amore ci puo salvare, Citta del Vaticano 2013, s. 83). Tak sie dzieje.

Pamietam, kiedy odwiedzajgc domy seniora, rozmawiatem z kazdym. Wiele razy, kiedy
pytalem jak sie pan czy pani czuje? jak uktadajg sie relacje z dzie¢mi? lle ich pani czy
pan ma? - wiele. A czy pana czy panig odwiedzajg? - O, tak czesto. A kiedy byli ostatnim
razem? - Na Boze Narodzenie. - A rozmawiatlem w sierpniu. Osiem miesiecy bez
odwiedzin dzieci! Osiem miesiecy porzucenia. To jest grzech Smiertelny! Czy to
rozumiecie? ...Kiedys, gdy bylem dzieckiem, babcia opowiadata mi pewna historie
starszego cztowieka, ktory brudzit si podczas positkdw, bo trudno mu byto trafi¢ tyzka z
zupa do ust. Tak wiec jego syn postanowit, zeby dziadek nie jadat przy wspdolnym stole,
uczynit dla niego maty stét w kuchni, zeby jadt sam, a inni go nie widzieli, zeby sie nie
skompromitowad, kiedy przychodzili przyjaciele na obiad czy wieczerze. Kilka dni pdzniej
wracajac do domu zastat swego najmtodszego syna przy zabawie z drewnem i miotkiem,
gwozdziami. Co$ tam robit. Zapytat: co robisz? Robie stoteczek: Stot - po co? Zebym go
miat, jak bedziesz straszy. Zeby$ miat przy czym jes$¢. Dzieci majg sumienia wrazliwsze
niz my!

W tradycji Kosciota znajdujemy bogactwo madrosci, ktére zawsze wspierato kulture
bliskosci wobec os6b starszych, gotowos¢ solidarnego towarzyszenia z mitoscig w tym
ostatnim okresie zycia. Tradycja ta jest zakorzeniona w Pi$mie Swietym, o czym
Swiadczg na przyktad nastepujace stowa z Ksiegi Syracha: ,Nie odsuwaj od siebie
opowiadania starcéw, albowiem i oni nauczyli sie go od swoich ojcéw; od nich i ty
nauczysz sie rozumu, by w czasie potrzeby da¢ odpowiedz” (Syr 8,9).

Kosciétl nie moze i nie chce podporzadkowac sie mentalnosci niecierpliwosci, a tym mniej
obojetnosci i pogardy wobec starosci. Musimy rozbudzi¢ zbiorowe poczucie wdziecznosci,
uznania, goscinnosci, ktére sprawiaja, ze cztowiek starszy czuje sie zywa czescig swej
wspolnoty.

Osoby starsze sg mezczyznami i kobietami, ojcami i matkami, ktérzy byli przed nami na
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tej samej drodze, co my, w tym samym domu, co my, w naszej codziennej walce o godne
zycie. Sg to mezczyzni i kobiety, od ktérych wiele otrzymalismy. Osoba starsza nie jest
kims$ obcym. To my jesteSmy starcami: niebawem, czy moze za wiele lat, tym niemnigj
nieuchronnie, nawet jesli o tym nie myslimy. A jesli nie nauczymy sie dobrze traktowac
osoby starsze, to tak tez sami zostaniemy potraktowani.

Wszystkie osoby starsze sg po trosze kruche. Jednak niektére sg szczegodlnie stabe, wiele
z nich jest samotnych, naznaczonych chorobg. Niektére sa uzaleznione od niezbednej
opieki i atencji innych. Czy z tego powodu uczynimy krok wstecz?, czy pozostawimy ich
na pastwe losu? Spoteczenstwo bez bliskosci, gdzie bezinteresownos¢ i mitos¢ bez
wzajemnosci — takze miedzy osobami obcymi — zanikaja, jest przewrotne. Kosciot, wierny
Stowu Bozemu, nie moze tolerowac tych wynaturzen. Wspdélnota chrzescijanska, w ktérej
bliskos¢ i bezinteresownos¢ nie bytyby juz uwazane za niezbedne, zatracita by z nimi
swojg dusze. Tam, gdzie nie ma szacunku dla os6b starszych, tam nie ma przysztosci dla
ludzi mtodych".

ttumaczenie za: wiara.pl
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