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Czwartek, Boze Ciato

Oczekiwanie. Po procesji jemy szybki obiad i tadujemy sie do auta, aby wyruszy¢ do
Ostrowa. To mata wioska pod Karwig nad morzem. Mamy zamiar spedzic tu trzy dni i trzy
noce na rekolekcjach o komunikacji. Jestem podekscytowana, bo nigdy wczesniej nie
byliSmy na tego typu spotkaniu. Mam nadzieje, ze bedzie ciekawie.

Dojezdzamy z matymi trudami péznym popotudniem. Jest juz kilka rodzin. Wita nas Asia i
przydziela pokéj. Rozlokowani, czekamy na cigag dalszy wydarzen. Po kolacji wieczor
zapoznawczy. O. Piotr prosi, aby kazdy przedstawit swoje oczekiwania zwigzane z
rekolekcjami. Filtruje energicznie moje mysli. Czego ja oczekuje? Co ja tutaj robie?
Stucham szczerych i otwartych wypowiedzi pozostatych matzenstw i dochodze do
wniosku, ze moje oczekiwania sg nieco inne. Przede wszystkim nie potrafie tak
bezposrednio méwi¢ o tym, co czuje i mysle. Jeszcze nie teraz. Za krétko tu jestem i nie
znam wszystkich oséb. To bariera, ktéra wkrétce zostanie pokonana, a tymczasem
moéwie co$ o wzrastaniu w wierze, wzmochieniu naszych relacji jako matzonkéw. Co do
komunikaciji, to nigdy nie miatam z nig problemdw. Obiecuje sobie, ze nastawie sie tym
razem bardziej na stuchanie niz na méwienie.

Pigtek

Obserwacje. Dzien uptynat spokojnie i bez wiekszych emocji. Namiot spotkania, jutrznia,
wyktady, msza sw., czas wolny, positki, pogodny wieczor, apel. W czasie wolnym
poszliSmy nad morze. Pogoda niestety nie sprzyjata ani opalaniu, ani ptywaniu. Podczas
obiadu ucinamy sobie mitg rozmowe z Asig i Grzesiem. Chetnie opowiadajg o swoich
doswiadczeniach. Dzielimy sie z nimi watpliwosciami. Wszyscy sa bardzo serdeczni. To
sprzyja mitej atmosferze.

Podczas zajec¢ o. Piotr mowit o... wzdeciach, ktére czasem mecza niektérych z nas.
Trzeba pozwoli¢ im uj$¢. Taka nasza fizjologia. Podobnie jest ze sprawami, ktére drecza
cztowieka gdzie$ od Srodka i jedynym stusznym sposobem na ich rozwigzanie jest
rozmowa. Bardzo istotna w tej sytuacji jest komunikacja z Bogiem oraz z drugg osobg. O
jej skutecznosci decyduje wiele czynnikdw. Nasze nastawienie, otwartos¢, zdolnosc¢
stuchania, spos6b stawiania pytan, hierarchia wartosci. A skoro uczestniczymy w
rekolekcjach o komunikacji, to nie mogto sie oby¢ bez nocnych rozmdéw do péznai o
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wszystkim umilanych $piewem i gra na gitarze przez Zbyszka.

Sobota

Przetom. Wyktady zmienity sie w ¢wiczenia. Robimy ciekawe rzeczy. Odkrywamy na
nowo piekno w spojrzeniu naszej drugiej potowy. Milczgc, ¢wiczymy silng wole.
Opowiadamy o swoich wspétmatzonkach. Duzo rozmawiamy i Smiejemy sie. Mamy juz
swéj muzyczny przebdj: "Radoscig nasza Jezus, dobry nasz Bég. Jego mitos¢ ogromna,
przy niej moja taka mata!" Zaczynam dostrzegac¢ dobre strony tego wyjazdu. Mamy z
mezem wiecej czasu dla siebie (dzieki diakonii wychowawczej:) dzieci Swietnie sie
bawig), rozmawiamy o waznych rzeczach, wspodlnie sie modlimy i Spiewamy, poznajemy
wspaniatych ludzi. Wieczorna adoracja ikony sw. Rodziny byta czasem wyciszenia i
rozmys$lania. Bardzo potrzebnym czasem w codziennym zabieganiu. Na zakonczenie dnia
kolejne "Polakéw nocne rozmowy"...

Niedziela

Owoce. W powietrzu wisi moment rozstania. Podczas dzielenia sie kazdy podsumowuje
krétko pobyt. Jest rados¢, nadzieja, otwartos¢ na zmiany, wstuchanie w siebie nawzajem.
Zartujemy z mezem, ze skoro nie uciekliémy, byto dobrze. Planujemy wyjazd na kolejne
rekolekcje. Najwazniejsze dla mnie byly wspdlne budujgce rozmowy i mozliwosc¢
wymiany pogladoéw z innymi. Sg tez podziekowania. Przede wszystkim dla organizatoréw
i 0. Piotra, ktory dawat nam wskazowki, jak stuchaé¢, aby do nas méwiono i jak moéwic¢,
aby nas stuchano.

Przez caty czas trwania rekolekcji w skrytosci serca modlitam sie o dobre ich przezycie
zaroéwno dla mnie, jak i meza. Czy dzi$ jestem inna, nowa, madrzejsza? Owoce tego
czasu beda jeszcze dojrzewac i mam nadzieje na dobre plony.

Kasia i Pawetl Rybakowie

Galeria zdje¢ z rekolekcji w Ostrowie
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